QROCN:AV.R\USI DETENGA LA PROPAGACION DE MICROBIOS

Ayude a prevenir la propagacion de virus respiratorios como el nuevo coronavirus 2019

Evite el contacto cercano con las personas enfermas.

Cubrase la nariz y la boca con un paiuelo
desechable al toser o estornudar
y luego botelo a la basura.

Evite tocarse los ojos, la nariz y la boca.

Lavese las manos frecuentemente
con agua y jabon por al menos
20 segundos.
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